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BARCIANSKY SUCASNIK

Z rokovani

Starosta mestskej casti zvolal na den
22.6.2016 0 16,00 hod. zasadnutie miestne-
ho zastupitelstva v zasadacke na 1. poschod,
Abovska 32, s programom, ktory bol schvale-
ny bez zmien. Pracovné predsednictvo pra-
covalo v zlozen: p. Frantisek Kristof, p. Imrich
Bulko a JUDr. Méria Zelinsk4. Za zapisovatel-
ku bola menovana pani Lucia Breckova. Za
skrutétora bol schvaleny Ing. Ivo Cabra, MBA.
Za overovatelov zépisnice boli navrhnutf pani
Imrich Bulko a Marian Kacmar. Stala navrho-
va komisia pracovala v zlozeni Dusan Pracko
a Jarmila Kunova. Pritomnych bolo vsetkych
6 poslancov, takze rokovanie bolo uznasani-
aschopné. Ospravedlneny bol pan poslanec
Marek Rusnak, ktory z pracovnych dévodov
prisiel neskor. Program rokovania :

1. Otvorenie

a) Schvalenie programu rokovania,

b) Volba navrhovej komisie,

¢) UrCenie overovatelov zapisnice
2. Dopyty a navrhy obcanov
Kontrola uznesenf
4. Sprava starostu o cinnosti od posledného

MZ
5. Sprava hlavného kontroléra o vysledkoch

kontroly najomného v obecnych bytoch
6. Pravidla kontrolnej ¢innosti hlavneho
kontrolora
Navrh planu prace HK na II. polrok 2016
Informécia predsedov komisif o ¢innosti
. Ziadosti o finan¢né dotécie
0.Prijatie daru - pozemku

pod komunikaciou
11.Navrh na L. Upravu rozpoctu
12.0Oprava uznesenf - Zemianska
13.Navrh zmluvy o najme polnohospodar-
skych pozemkov
14.Prendjom hrobovych miest - osobitny
zretel
15.Zrudenie uznesenia
¢. 150/12/2012 - kontokorent
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16.Informécia o vydani smernice pre vykon
financnej kontroly

17 Informacia k Uprave hranic Barca - JUH

18.Plan zasadnuti na II. polrok 2016

19.Dopyty a interpelacie poslancov

20.R6zne - navrhy na udelenie verejnych
oceneni KSK

21.Z4ver

- Dopyty a ndvrhy obcanov -

« Pan Jozef Toth v 15 mindtovom vystlpe-
nf informoval miestne zastupitelstvo o svojom
podnikanf v kultdrnom dome od 90.rokov
s tym, Ze predniesol svoje vyhrady vodi sta-
rostovi a miestnemu Uradu ohladom spotre-
by energil a ich vyUctovaniu, realizovanych
stavebnych Uprav a z jeho pohladu obme-
dzenia jeho podnikania. Starosta reagoval na
jeho vystUpenie s tym, Ze viacero z jeho slov-
nych konstatovani nezodpoveda skutocnosti,
starosta predovsetkym haji zaujmy mestske;]
Casti a musf sa riadit pravidlami hospodare-
nia a nakladania s obecnym majetkom, pri-
¢om pokial to bolo pre p. Tétha nevyhodné,
preo neodstupil od zmluvy? Mestski cast
na sud dal pan Toth, mestska cast len zaujala
stanovisko k vyzve sudu na obsah obvinenia,
a to v nadvaznosti na prislusnd uctovnu do-
kumentéciu a skutkovy stav. Pockame, ako
rozhodne sud.

+ Ing. Trebuna ako novy obcan Barce sa
chce oboznamit s cinnostou samospravy
a navrhuje venovat viac pozornosti propaga-
cii zasadanf miestneho zastupitelstva aj napr.
rozhlasom. Starosta podakoval za zaujem
s tym, Ze moze sledovat priebeh zasadnu-
tia, informacia o pozvanke je na web stranke,
resp. Uradnej tabuli, oznam v rozhlase zvazi-
me, plan zasadnuti je zverejiovany v BS na
najblizsi polrok.

- Sprava hlavného kontrolora -

JUDr. Zelinské - hlavny kontrolér pred-
loZila spravu o vysledku financnej kontroly
spravnosti vypoctu ndjomného za uZzivanie

obecnych bytov, tvorby a cerpania fondu
oprév, platieb najomného, zlctovanie zaloh
za sluzby spojené s nagjmom. Zaroven v ramci
opatreni predloZila 5 opatrenf v suvislosti so
zmenou legislativy s Ucinnostou od 1.1.2017
vo veci najomného, prijat nové VZN do kon-
ca roka 2016, osobitné vedenie zabezpeky
v zmysle novej legislativy, zabezpedit vcéasné
vymahanie platieb ndjomného, resp. riesit vy-
povedou bez prietahov a dodrZiavat legisla-
tivu v stvislosti s najomnymi bytmi.

V dalsom bode, tj. ¢. 6 oboznamila hlavna
kontrolorka miestne zastupitelstvo s pravid-
lami kontrolnej cinnosti hlavnej kontrolorky
v stvislosti s novou legislativou.

V 7. Bode JUDr. Zelinska prediozila névrh
planu kontrolnej cinnosti hlavnej kontrolorky
na Il Polrok 2016, ktory miestne zastupitel-
stvo schvalilo.

- Dotacia -

Verejna kniznica Jana Bocatia Kosice pred-
loZila Ziadost na dotaciu vo vyske 600 € na
akciu ,Leto s knihou v parku” za Ucelom naku-
pu knih pre miestnu pobocku V Barci Miestne
zastupitelstvo mestskej ¢asti Kosice — Barca
schvalilo poskytnutie dotéacie vo vyske 600,-
Eur pre Verejnd kniznicu Jana Bocatia a po-
veruje starostu vykonat zmeny v rozpocte
rozpoctovym opatrenim.

- daru - pozemok pod komun-

Pani Bc. E. S. aj v zastupeni aj svojho
syna Petra, spolo¢ni vlastnici parcely E .
454/283 o rozlohe 57 m2 - pozemku pod
chodnikom, resp. komunikaciou na ulici Kos-
trova - navrhuje mestskej Casti prijatie daru.

Ponuka daru bola prerokovana a dar bol
prijaty s tym,, Ze ide o postupné vysporiada-
nie pozemkov pre obec pod komunikaciou,
s naslednou realizaciou formou darovacej
zmluvy.

V budlcnosti asi pojde o takyto spbsob
vysporiadania pozemkov vo vseobecnosti na
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Z rokovani

komunikaciach, ktoré st uz dlhodobo zriade-
né napr. Radlinského, Abovska, bude to
asi jedinou formou. Mestska cast totiz na od-
kupovanie pozemkov nemé financné zdroje,
kedZe tieto komunikacie boli riesené v davnej
minulosti a neboli dotiahnuté pravne kroky,
resp. majetkové, pricom je to aj urcita forma
vylepSenia darovych povinnosti z hladiska
verejného vyuzivania.

V pripade ochoty a ponuky pozemkov pod
komunikaciou, ¢i chodnikom - formou daru
— pokial to bude potrebné, mestska Cast za-
bezpedi vypracovanie geometrického planu
a zabezpedf zapis do katastra nehnutelnosti.
V pripade jednoduchych uzavretych parciel
bude stacit len zmluvny prevod daru.

V tomto smere budeme postupne oslovo-
vat vlastnikov takychto pozemkov za Ucelom
vysporiadania majetkov, aby mohli trebars
riesit stavebne povolenie alebo rozdelenie
parciel.

- Dotacia pre kniznicu -

Verejna kniznica Jana Bocatia KoSice pred-
lozila Ziadost na dotaciu vo vyske 600 € na
akciu ,Leto s knihou v parku” za Ucelom naku-
pu knih pre miestnu pobocku V Barci Miestne
zastupitelstvo mestskej Casti Kosice — Barca
schvalilo poskytnutie dotacie vo vyske 600,-
Eur pre Verejnu kniznicu Jana Bocatia a po-
veruje starostu vykonat zmeny v rozpocte
rozpoctovym opatrenim.

-lé Uprava rozpoctu na rok 2-

Miestne zastupitelstvo prerokovalo 1. Up-
ravu rozpoctu pre rok 2016 podla predlo-
zeného néavrhu a po stanovisku financnej
komisie a hlavného kontroldra navrh schvalilo
v nasledovnom rozsahu:

znizenie beznych prijmov o 3.000,- €
zvySenie kapitalovych prijmov o 3.000,- €
znizenie beznych vydavkov o 550,- €,
zvySenie kapitalovych vydavkov 0 3.850,- €,
pricom celkovy rozpocet zostava prebytkovy
v objeme:
Prijmy 606.771,- €
Vydavky 605.826,- €.

B Opravauzmeseni

V stvislosti s poZiadavkou Katastralneho
Uradu vo veci uzneseni k jednotlivym zmlu-
vam k pozemkom na ulici Zemianska, bolo
potrebné schvalit prijatie novych uzneseni
s aktualnym cislovanim novovytvorenych par-
ciel, a to bez dopadu na ostatné ustanovenia
s tym, Ze bude dopracovany 1. doplnok k pri-
slusnej zmluve.

Navrh zmluvy o najme
Inohospodarskych pozemk

V bode 13 Agro Valaliky poziadalo mest-

sk cast o prengjom pozemkov C. p. E 1493
orp. LV 936 o vymere 1690 m2 a parcely C.
E 1494 orp. LV 936 o vymere 1237 m2, tj.
celkom vymera 2927 m2 na obdobie 5 rokov
s najmom 50 € za hektar.

Mestska cast k zaslanej najomnej zmluve
zaslala pripomienky, ktoré Agro Valaliky chce
len Ciastocne akceptovat.

Nakolko sa jedna o ndjom nehnutelnos-
ti, je potrebné predmetny navrh prerokovat
v zastupitelstve a odsuhlasit.

Miestne zastupitelstvo prenajom neodsu-
hlasilo.

- Osobitny zretel -

V nadvéznosti na vseobecne platnd legis-
lativu v sulade s platnym vSeobecne zavaz-
nym nariadenim o prevadzkovom poriadku
pre pohrebisko na Uzemi Mestskej Casti Kosice
- Barca, sucastou ktorého je aj cennik poh-
rebnych sluzieb, bolo navrhnuté miestnemu
zastupitelstvu schvalit prenajom hrobovych
miest na par. ¢. 587 vedenej na LV 936, k..
Barca, druh pozemku : ostatna plocha, ako
pripad hodny osobitného zretela, v stlade so
zékonom 138/1990 Zb. § 9a, ods. 9 pism. ¢)
0 majetku obci. Miestne zastupitelstvo uzne-
senie schvalilo.

- ZruSenie uznesenia -

Na navrh hlavného kontroléra s pouka-
zom na postupné ozdravovanie financného
hospodarenia mestskej casti, hospodarne,
Ucelné a efektivne vynakladanie verejnych
prostriedkov nie je potrebné v roku 2017 vy-
uzivat kontokorent a navrhla zrusit uznesenie
¢. 150/12/2012 k terminu ukoncenia platnej
zmluvy, ¢o miestne zastupitelstvo schvalilo.

- Informéacia o smernici -

Starosta predlozil vo forme informacie Ser-
nicu pre vykon financnej kontroly v Mestskej
Casti KoSice — Barca v nadvaznosti na platnu
legislativu a konkretizaciu kontroly, miestne
zastupitelstvo vzalo na vedomie.

- Informécia o tprave hranic-

V nadvaznosti na navrh Upravy hranic me-
dzi MC Barca - a JUH, ktory bol v decembri
odsuhlaseny miestnymi zastupitelstvami a za-
slany na magistrat, po opakovanom rokovani
na Urovni mesta Kosice bol upraveny a kon-
kretizovany navrh zaslany na mestské casti
k odsuhlaseniu pred zaradenim do MsZ.

Na zaklade stanoviska stavebnej komi-
sie MZ bol predmetny navrh predlozeny na
magistrat s dalSou Upravou (vid ZIta grafika)
v stanovisku zo dna 5.5. 2016. Listom riaditela
magistratu zo dna 27.5.2016 nam bolo oznéa-
mené, Ze s touto Upravou naviac mesto nesu-
hlasi a trva na pdvodnom navrhu, tj. modro

- Cervena hranica. Starosta navrhol miestne-
mu zastupitelstvu zaujat sdhlasné stanovisko
k tejto hranici, aby sa mohlo postipit aspon
k rieSeniu sucasneho problému, ¢o poslanci
odsuhlasili.

-asadnuti miestneho zastupi-
v II. polroku

V' nadvéaznosti zabezpecenie priebez-

nej cinnosti miestnej samospravy v nadvaz-

nosti na zasadnutie MZ mesta Kosice (12.9.

a 12.12.) navrhujem nasledovny plan riadnych

zasadnuti miestneho zastupitelstva

* 21. septembra 2016
* 14. decembra 2016

- Vzécna navsteva -

Starosta mestskej Casti dia 4. méaja prijal
pani grofku Dr. Agnes Szendey, z Viedne,
ktora je potomkom rodu Barczayovcov. Rod
Barczay patrf k vyznamnym rodom v ramci
Eurdpy, v sucasnosti je tu uz 29. generacia
rodu.

Pani grofku som oboznamil so sucasnym
stavom Barce i postavenim v ramci Kosic,
ukazal som jej sucasnu Barcu, park a vykonali
sme aj prehliadku Zichyho kastiela i Barczay-
ho, poskytol historické fotografie a este pred-
tym som jej venoval knihu o Barci, i brozdrku
k 800. vyrociu prvej pisomnej zmienky Okrem
iného zistovala moznosti ohladom buduco-
rocneho stretnutia potomkov roku Bérczay
z celej Europy, ktorf by sa mali stretnut v Barcj,
resp. v KoSiciach zaciatkom jesene budlceho
roku.

27. snem ZMOSu -

V dnoch 18. - 195. sa starosta mestskej
Casti ako delegéat zucastnil 27. snemu ZMQOS,
ktory sa konal v aredli Incheba v Bratislave.
V. Qvode vystupil predseda ZMOS Michal
Sykora s hodnotiacou spravou o c¢innosti od
26. snemu, kde osobitne vyzdvihol Uspesnu
spolupracu s viadou pri riesenie legislativnych
potrieb obcf a miest. Nasledovali vystipenia
Ustavnych predstavitelov -predsedu parla-
mentu pana Danku, predsedu vlady pana Fica
a za nepritomného pana prezidenta Kisku bol
precitany list. Nasledovali dalSie vystipenia
hosti a delegatov, vratane niektorych minis-
trov, ktorf poukazovali na dobrd spolupracu
50 ZMOS. Snemu sa zucastnilo 588 delegatov,
tj. 82 primatorov a starostov mestskych castf
Bratislavy i KosSic a 506 starostov. Po diskusii
boli prijaté zakladne dokumenty - zmena
stanov, stanovenie priorft ¢innosti ZMOS po
27. sneme ZMOS. V ramci vystdpeni a diskusii
odzneli zaujimaveé a prospesné diskusné pris-
pevky, ktorym sa bude ZMOS venovat po-
stupne vo svojej cinnosti.




Sportové sttaze seniorov podporujli projekt
Kosice, Eurdpske mesto Sportu 2016, do ktore-
ho sa medzi prvymi zapajili Klub krestanskych
déchodcov a Seniorklub z Barce.

Termin konania: 25. mgj 2016

Miesto konania: Kosice-Barca, miestny park

Sportové siitaze: hod loptickou na ciel,
hod Sipkami, kop loptou do branky, hod krdz-
kom na ciel a Stafetovy beh 3x30 m

Vysledkova listina:

Hod loptickou:

1. L. Zemanova, 2. L. Vilcek, 3. M. Milkovicova

Hod Sipkami:

1. D. Récz, 2. ). Lacko, 3. A. Hamrakova

Kop do branky:

1.1 Obermanova, 2. D. Racz, 3. J. Lacko

Hod krdzkami:

1. V. Rikova, 2. A. Hamrakova, 3. M. Gabzdilova

Stafeta:

1. L.Dragun, D. Racz, M. Vargova

2. M. Babjakova, E. Drangova, A. Gluskova

3. M. Milkovicova, O. Milkovi¢, M. Daruova
Za celkové prvenstvo pohar starostu
MC Kosice - Barca ziskal Daniel Racz.
Seniorska olympiada sa konala pod zastitou

starostu MC Kosice — Barca p. Frantiska Kristofa.
Organizacny vybor tvorili ¢lenovia Sportove;

komisie pri MZ: Ing. D. Antal, D. Pracko, MUDr.

V pbvodnom zamere opréav bola planova-
na oprava komunikacil Barcianska — Abovska
- Heckova - kde preméva MHD planovana v
roku 2008.

Konecne po rokoch a opakovanych Ziados-
tiach, rokovani s panom primatorom Rasim,

Oprava komunikacii v Barci

B. Bulkova, Mgr. M. Krajnakova, predseda Rady
seniorov mesta Kosice JUDr. J. Caban na cele
s Mgr. L. Sidorom, poslancom MsZ mesta Kosice,
ktorym patrf vrelé podakovanie za vynalozend
namahu pre toto mimoriadne Uspesné senior-
ské podujatie.

Do Sportovych sutazi sa zapojilo vyse 60
¢lenov obidvoch klubov v Barci a bolo plné
zdravého Sportového elanu, radosti z pohybu

3 hrdosti zo ziskanych medaill. K zdarnému
priebehu tejto akcie prispeli aj zamestnanci
miestneho Uradu, dievcata Maticiarky s aktual-
ne zlozenymi Castuskami a hudobna produkcia
pana Jozefa Taisa, ktorym tiez patri podakova-
nie. Na zaver sa vsetci posilnili chutnym gula-

som. Marcela Daruova
Po oficialnych prihovorach zaspievané boli ,¢astusky’, tu je jedna z nich:
Svportovy deri seniorov (ndpev - Biela ruza rozkvitala...)
Kosice st mestom Sportu, radi sa zapojime.

Sportové hry, mi Barcania, s radostou podporime.

V Barci pri jazere v parku, stafetu pobezime.

Zdravym Sportom a pohybom svoje telo spevnime.

Kop na branku a hod krizkom, ale aj Sipky na ciel.
Kazdy si tu radost spravil a do sportu zapojil.

My Barcania dakujeme aj ndsmu starostovi.

Kriketovou loptickou si hodime na ciel dany.
Zatlieskajme, Sport podporme, dnes je pre nds velky den.
Seniorské Sportové dni, nech je to nds stdly ciel.

riaditelom Lazdrom i pracovnikmi spravy ko-
munikacif sa podarilo zaradit do oprav uvedené
ulice v tomto roku, za ¢o aj touto cestou daku-
jem vedeniu mesta KoSice.

Zaroven prosim o strpenie a trpezlivost
obcanov byvajlcich v tychto lokalitach, ako aj
vadicov a obcanov, ktorf tymito lokalitami pre-
chadzaju, ¢i sa musia prisposobit zmene MHD,
nakolko oprava asfaltu sa
vykonava za plnej prevadz-
ky s dopravnymi obmedze-
niami - zjednosmernenie. S~

Verim, Ze po ukonceni -
akcie budeme vietci spo-
kojni na desiatky rokov.




Dna 24. méja sa v popoludnajsich hodinach
nad Castou Barce prehnala mimoriadna burka
s privalom krUp a dazda, ktory trval len niekolko
mindt, no dosiahol obrovske rozmery:.

Pole nad Horovovou ulicou sa vylialo na uli-
cu Svetla, na Teplého sa zvysila privalova vina
na zemine a rozkopavke pri oprave plynu a ta
vrazila do niektorych dvorov a domov az na uli-
ci Abovska. Na fotografii p. Bruna Gerdu, resp.
na niekolkominutovom kamerovom zazname je
zachytena voda na ulici Teplého v celom priereze
vozovky, ktord jestvujica kanalizacia nedokazala
zachytit a voda tiekla po celej Abovskej, pricom
aj tu vyvierala voda z kanalu, nakolko bol plny.

Na mieste zasahovali hasici zachranného zbo-
ru, starosta, zamestnanci mestskej Casti, kontak-
tovani boli aj zastupcovia prislusnych organizacif

i zastupca CO mesta Kosice. Po vykonani zaklad-
nych opatreni nasledne boli urobené prislusné
opravy komunikacie a v prie-
behu 24. ty7dha mestska Cast
zabezpecila vyCistenie kana-
lizacnych vpusti v Casti Tatry
a Svetla az po Abovsku.

Posledna  vacsSia burka
v 25.tyzdni v rannych hodi-
nach i napriek privalu vody
z predmetného pola bola
kanalizaciou zvladnuta, dufaj-
me, Ze tak bude i dalej s tym,
Ze postupne sa prijimaju na
drovni mestskej Casti dalSie
opatrenia.

Sviatost’ birmovania po niekolkomesacnej priprave
vysluhoval dria 12. jiina otec arcibiskup Mons. Alojz Tkac
v Barcianskom farskom kostole sv. Petra a Pavla.
Sviatost’ birmovania celkom prijalo 81 birmovancov
ako posilu do dalsieho Zivota.

Slavnostnu atmosféru birmovky dokumentuji fotografie
pdna Zdenka Plsika, z ktorych vyberame:




Dna 4.juna bolo slavnostné otvorenie viacd-
Celoveho ihriska pri Zakladnej Skole na Abovskej
36 za UCasti pana primatora Richarda Rasiho,
starostu Frantiska Kristofa, poslancov miestne-
ho zastupitelstva, rodicov a Ziakov. Po kratkom

kultirnom programe pan primator a starosta
kratkym prihovorom pozdravili pritomnych a
pan riaditel Mgr. Miroslav Gajdos predniesol
nasledovny prihovor :

Vazeny pan primator, vazeny pan starosta,
hostia, kolegyne, kolegovia a milf Ziaci!

Dnedny den sa velkymi pismenami zapiSe
do historie nasej skoly. Na starom beténovom
ihrisku, kde stala telocvicna, ktord svojpomocne
vybudovali starf a prastarf rodicia dnesnych Zia-
kov, vyrastlo nové moderné ihrisko.

Som velmirad, ze sa dnes stretdvame za pri-
tomnosti tak vzacnych hostf na otvoreni nového
multifunkéného ihriska, ktoré bude sldzit pre
Sportove podujatia a pohybové aktivity nasich
Ziakov.

V mene nas vsetkych sa chcem podakovat
Uradu viddy SR panovi predsedovi viady SR R6-
bertovi Ficovi , taktiez Magistratu mesta KoSice
p. priméatorovi Richardovi RaSimu za poskytnu-
tie financnych prostriedkov na vybudovanie ih-
riska. Velké podakovanie patri aj panovi Igorovi
Sidorovi, ktory sa velkou mierou zasluzil o zrea-
lizovanie tohto projektu.

Cesta k vybudovaniu ihriska nebola celkom

ola ma

Sk

jednoducha. Po uzneseni viady a suhlasnom
stanovisku Mesta sme sa rozhodovali o umiest-
neni ihriska, o jeho povrchu a vybavenosti.
Chceli sme ihrisko s mantinelmi, basketbalovy-
mi kosmi, sietami a modernym travnatym po-
vrchom. Do sltaze o tUto zakazku sa zapojilo
6 firiem, z ktorych iba firma PESMENPOL spol.
s.ro. PreSov bola schopna vybudovat ihrisko
podla nasich predstay, projektovej dokumenta-
cie a financnych moznosti.

Som presvedceny, ze vsetci ako tu stojime,
sa uz tesime na chvile, ktoré stravime na ihrisku
a budeme si moct zahrat svoj oblubeny Sport
alebo svoje hry. Na tomto ihrisku budeme moct
hravat hadzanu, minifutbal, florbal, volejbal
a tenis. Okrem povinnej telesnej vychovy bu-
dete mat moznost vyuzivat ihrisko aj v popo-
ludnajsich hodinach na rézne sutaze, turnaje na
svoje si pridu aj Ziaci navitevujuici SKD a obyva-
telia Mestskej Casti Barca.

Vazme si moznosti, ktorej sa nam dostalo,
udrziavajme ihrisko v poriadku, aby vydrza-
lo aspon tolko ako predchadzajuca telocvicha
umiestnena na tomto mieste.

ESte viac napovie fotoreportaz
pana Petra Perhaca.




V katolickych kostoloch je oltar stredobodom vzdavania vdaky, ktoré sa
uskutociuje Eucharistiou, okolo neho sa v urcitom zmysle zoraduju vsetky

obrady Cirkvi.

Vo farskom kostole sv. Petra a Pavla bol ,prepozicany dreveny oltar”, ktory
od 29,juna nahradil kamenny. Indpiraciou pri vybere dizajnu oltéra bol oltar,
ktory je v benediktinskom kl&store v Pannonhalme v Madarsku, ktory projek-

toval svetoznamy architekt John Pawson.

Z kamena — pieskovca okrem oltara je zhotovena aj kazatelnica a podsta-

vec pod Bohostankom.

Slavnostné posvatenie oltara vykonal pri slavnostnej vecernej svétej omsi
v den patronov nasej farnosti sv. Petra a Pavla otec arcibiskup Mons. Bernard
Bober. Vo svojej homilii vyzdvihol délezitost zveladovania chramu i obetu
vsetkych, ktorf akymkolvek sposobom k tomu prispeli.

Mala fotoreportaz :

Dna 16. Jana 2016
kratko po 9. hodine pri-
stalo na medzinarodnom
letisku KoSice - Barca
lietadlo spolocnosti Tur-
kisch Airlines. Otvorilo
sa tak spojenie Kosic s Is-
tanbulom, cez ktoré spoji
Kosice so svetom s viac
ako 285 destinaciami
v sieti Turkish Airlines.

Po slavnostnom uvi-
tani na letisku sa usku-
tocnila v priestoroch haly
letiska slavnost za ucas-
ti mnozstva pozvanych
hosti, vratane prihovorov
zastupcov verejnej a Stat-
nej spravy i zastupcov le-
teckych spolocnosti.

Kosickeé letisko

ide dalej do sveta

Rodicia na slovicko

V tychto dfioch zacinaju prazdniny, volny ¢as
tak pre deti ako aj dospievajucich, ¢i mladez a
naskyta sa otazka, ¢o s volnym casom? Nastu-
puju rozne ,stretavky’, spolocné akcie.

Je potrebné najst vhodny spdsob jeho vy-
uzitia vhodnym usmernenim, ¢i kontrolou jeho
vyuzitia.. V' poslednom obdobi sa aj v nadej
mestskej Casti vyskytli podozrenia na pohyb po-
chybnych 0séb s ponukou omamnych latok pre
mladez, ¢i mladeZ pod ich plyvom, nehovoriac

0 moznom vyskyte ,malych” rodinnych problé-
mov, ked miznu financie, i drahsie veci.

Zo strany mestskej Casti sme poziadali po-
liciu Statnu i mestskd na zvySend kontrolu po-
hybu ,pochybnych” fudf s moZnostou ponuky
omamnych latok, ¢i inej nekalej ¢innosti. Takze
zvyste trochu pozornost aj Vy, rodicia a nie-
ktoré veci radsej preverte, pripadne konkrétne
Zistenia nahlaste na policiu, aby potom nebolo
neskoro.

ol icarcou

Mgr. Milan Kolcun v dnioch 3. - 5.,juina t.r. organizoval v nasej mestskej Casti ,potulky”. Stret-
nutie bolo pri pamdtniku Jana Pavla II. a ukoncenie potuliek na miestnom urade v kastieli, kde
ich privital pan starosta. Potuliek sa zucastnilo 640 platiacich navstevnikov, deti boli zadarmo.
Kto sa nezucastnil a chce si pozriet potulky, su zdokumentované na adrese :

http://www.kosice.estranky.sk/clanky/potulky-mestom/barca-ako-ju-nepoznate.html
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Sportovy

Mestska Cast Kosice — Barca, Mestska cast Ko-
Sice - Sebastovce, poslanec MsZ Mgr. Igor Sidor,
PhD, MBA a MOTOR-CAR Kosice v spolupraci
s OZ Sport do Kogic zorganizovali Sportovy def
deti, ktory sa uskutocnil v sobotu, 4. JUna od
9,00 hod. do 13,00 hod. na futbalovom ihrisku
FK Barca.

Pre deti boli pripravené rézne sitaze a at-
rakcie, ukazky netradicnych Sportov, autosalén,
kreativne tvorivé dielne, babkové divadlo, Sar-
kan show, kizelnik, rézna technika vr. ukézok
a sladké odmeny, vratane obcerstvenia.

BliZSie 0 atmosfére napovie mala
fotoreportaz, resp. fotografie z akcie najdete na:
www.sportdokosic.sk

DEﬁ §portu v materSkeJ §|<O|e nizovali v spolupraci ZR pri MS, MC Barca a MS.

Opat, uz po treti krat sa uskutocnila Uspesna koncorocna akcia pre nase ratolesti v za- MR G CRUa R SRR R Cr o
hrade MS Barca, a to dnia 17.6.2016. Tentokrat to bolo pod zastitou ZRMS a Starostu MC SR 1 TR e s TR e LR
Barca v ideach ,Kosice Eurdpske mesto Sportu”. zat radost z pohybu a zazitok ¢estného zpo-

« Dakujeme p. Kristofovi starostovi MC Barca
aj poslancom MZ  za zabezpecenie Sportovych
aktivit na tejto akcii.

+ Dakujeme pedagogickému zboru aj nepe-
dagogickym zamestnancom  za aktivnu pripra-
VU programu na akciu .

+ Hlavne gratulujeme detickam za ich per
fektne zvladnutie kratkych kultdrnych vystdpeni
a za Ucast na vsetkych Sportovych disciplinach
za ktoré obdrzali medaile.

+ Dakujeme rodicom za donesenie obcer-
stvenia a kolacikov.

Usmevy detf a ich rodicov (vid fotografie) pri
vystUpeniach a vystupenymi kizelnika Gabiho

déh'
deti

Pod'akovanie

Diia 17.6.2016 sa v nasej MS Heckova 13,
Kosice uskutocnil ,Den $portu”, ktory sme orga-

Tento rok je vynimocny tym, Ze KoSice ziska-

(www.kuzelnikgabi.sk) svedcia o vydarenej akcil. - [RELER
Verime, 7e n&jdeme opat aj na buduci rok Na tuto akciu sme sa tesili vietci spolocne aj

prostriedky a hlavne chut na zorganizovanie JRUERIWKEOIRRGCI TSN JEl NG

podobnych akcii kde vysledkom bude pohoda, JRUEHEREINETITNEIGNIEINE

Usmev a druznost obyvatelov MC Barce. Chcela by som podakovat vsetkym peda-
Podporovatelia: gogickym aj nepedagogickym zamestnancom
« Rodicia MS Barca materskej skoly, hlavne p. uc. Gulovej a Boldi-
* Magistrat Kosic zarovej, ktoré mali tito akciu na starosti a este
* Mestské cast Kosice - Barca naviac vytvorili z PET flasi identické logo - Ko-
» Penzién Barca Sice 2016 Eurdpske mesto Sportu, ktoré ma dy-
+ Poslanec MC Barca p. Dusan Pracko namicky motiv a je symbolom pre vsetky Sporty.

Verim, Ze sa vsetci dobre citili, pretozZe nasa

Ing. Milan Valent  [ELQIERJER{AICIRVEIER
Predseda ZRMS Barca Danova Alena - riaditelka



Vystava stadii

Dna 10.3. sa uskutocnilo otvorenie vystavy
architektonickych prac Studentov stavebnej fa-
kulty, ktorf vypracovali navrhy stddif rekonstruk-
cif niektorych budov v mestskej ¢asti, konkrétne
zdravotného strediska, stacionarneho zariade-
nia, kultirneho domu, restauréacie ... Po uvitani
pritomnych starostom a spolupraci s Technickou

B 58

i,

Fﬁe paruTabut| velkych
labuti, husi labutovité tento

Urekom.
Pri prechadzke parkom mate™n
ich stretndt' ¢i uZ na pasi.alebona vode.

Prlrastky v

univerzitou otvoril vystavu slavnostnym priho-
vorom prof Ing. Vincent Kvocak, PhD, dekan
Stavebnej fakulty Technickej univerzity v Kosi-
ciach. K spolupraci TU a mestskej Casti, osobitne
so zameranim na vizie rozvoja mestskej Casti
kratkym prihovorom vystdpil aj Ing. arch. Miro-
slav Cech.

V nedelu 1. mdja sa v kaplnke
domova déchodcov ,VIA LUX”
konala odpustova slavnost
k dcte
svdtého Richarda Pampuriho -
patrona kaplnky.
Srdecna vdaka patri
pdnovi Goronovi,
ktory prispel
k slavnosti sladkym kolacikom
z jeho pekdrne.




B Kalerab
Neobsahuje takmer Ziaden tuk a mé& malo
kaloril. Aj to je dovodom, preco sa Castokrat
dostava do jedalnicka osob, ktoré chudnu.
Osobam, ktoré sa snazia obmedzovat sachari-
dy, poslizia platky kalerabu ako chlebik. D& sa
na ne nalozit skutocne ¢okolvek a mozu sa aj
podobne ako sendviCe, natriet maslom. Kale-
rab obsahuje vela vitaminu C: Uz 100 gramov
pokryva nasu dennu potrebu. Tento sladkasty
druh zeleniny sa vsak méze pysit aj vitaminom
A, K a tiez niacinom, biotinom a kyselinou lis-
tovou. Horcicné oleje, ktoré sa v kalerabe na-
chadzaju, podporujd imunitny systém a maju
blahodarny vplyv na Zzalidok, Creva a vobec,
cele telo. Pre véetkych, ktorf bojuju s citlivym
zaludkom a crevami, lahko stravitelny kalerab
je vybornou volbou. Menej zname je, ze velké
mnozstvo vitaminov a mineralnych latok obsa-
huju aj kaleraboveé listy. Dokonca az trikrét viac
ako v samotnej hluze. Preto je vyhodné jest ich
tiez. 100 gramov kalerabu obsahuje 24 kalorit.
2 g bielkovin, 0,1 g tuky, 3,7 g sacharidov a 1,4
g balastnych latok.

Ak je to mozné, kupujte kalerab aj so zdra-
vymi listami. Tie totiz vela napovedia o jeho
Cerstvosti. Ak su totiz listy pekné zelené, kale-
réb je urcite kvalitny. Supa kalerabu by zas mala
byt neposkodena a hladka. Oplati sa tiez dr-
7at celkom jednoduchého pravidla: Cim mensi
kalerab, tym chutnejsi, pretoze tie najvacsie uz
spravidla byvaju drevnaté. Co sa tyka sklado-
vania, kalerab vydrzi v chladnicke pokojne aj
tyzden. Vhodné je viak dat ho do plastového
vrecka.

Svetlozelené kalerabove listy st nielen zdra-
vé, ale g chutia Uzasne. Obsahuju vela zivin -
skoda ich vyhodit! Odstrante preto len velke
listy, ktoré nevyzeraju Cerstvo. Ostatné dokladne
umyte, nechajte odkvapkat, nakrajajte nadrob-

Barcianska

kvapka

V zasadacke miestneho dradu v Kosiciach -
Barci na Abovskej ulici 32 sa uskutocnila dna
16.5. 2016 ,Barcianska kvapka” uz po 15.- krat,
ktorti organizovali MS SCK a starosta MC v spo-
lupraci s NTS (Ndrodnou transfuznou sluzbou
SR). Darovat cennu tekutinu prislo 23 darcov,
ztoho 17 muzov a 6 Zien. Privitali sme aj dvoch
prvodarcov, a to pana Martina Kolldra a p. Ra-
dovana Milkovica.

Na rokovani u pdna starostu bola pani ria-
ditelka UzS SCK Kosice - Mesto, MVDr. Lucia
Cangdrovd, ktord prisla pozdravit aj darcov krvi.

no a pridajte napriklad do zeleninového $alatu.
Listy sa ale hodia aj do polievok ¢i omacok, ob-
sahuju asi 50 percent cennych horcicnych ole-
jov, ktoré sa uvolfiuju pri duseni. Hluza kalerabu
zas najviac chutf surova. A tieZ ma najviac Zivin!
Ak sa kalerab rozhodneme varit, potom naozaj
kratky cas, inak stratf svoje chutné caro.

W KEL

Kel je studfa vitaminu C. Najznamejsi vita-
min, ktory je pre telo, imunitu, aj vitalitu cislo
jedna. Kel ho obsahuje v surovom stave 4,5-krat
viac ako Spenat a Salka kelu ma viac vitaminu C
ako cely pomaranc. Varenim sa vitamin likvidu-
je, takze Salaty so surovym kelom urcite treba
mat v letnej ponuke na stole.

Najviac vitaminu K - neexistuje plodina, kto-
ra by mala viac vitaminu K ako kel. Ten je osozny
najma Zenam pri boji s osteopordzou, rovnako
je pomocnikom v prevencii kardiovaskularnych
ochoreni. Jedna Salka kelu ma 7-krat vyssi ob-
sah vitaminu K, ako je potrebna denné davka.
Kel je skutocne silny kaliber, preto aj malo staci,
aby telu vyznamne prospel. Tym to vsak nekon-

Inzercia - ponuka

¢, kel ma ohromné zasoby vitaminu A, skupiny
B aj betakaroténu.

Znizene cholesterolu - je skuto¢nym exper-
tom na znizovanie hladiny cholesterolu v krvi.
Pitie kelovej Stavy kazdy den ma na organizmus
priam zazracny vplyv. Dobry cholesterol sa zvy-
Sil 0 27%, ten zly klesol o 10%. Tato vlastnost
kelu sa nenicf ani dusenim. Pre jeho silu vsak
plati, ze dIhSie uzivanie moze sposobovat prob-
lemy a preto plat], ze véetko s mierou.

Podpora pre unavené odi - kto ich z tolkého
sledovania mobilu, obrazovky pocitaca a tele-
vizie nema? Kel je skvely na podporu ostrého
videnia aj v neskorSom veku, vyrazne spomaluje
proces starnutia oka a zabranuje vekom pod-
mienenej degeneracii makuly a vzniku $edého
zakalu. mélo kalorif a nizky glykemicky index, o
7 kelu robf skveld zlozku redukcnej stravy. To
véak nie je vsetko. Kel ma vysoky obsah vody,
preto je skvelou volbou pocas horucav. Osvie-
Zuje a hydratuje telo. Pritom obsahuje cely rad
mineralov a mnoho bielkovin, takze zasyti na
dlhé obdobie.

Robim sperky, decoupage,
sviecky, parfémy, mydla,

malujem hodvab
a iné rucné prdce.
BliZSie informacie:

zavackagabriela@gmail.com




Opuchy - ide o vazny problém.

Kazia esteticky dojem, su neprijemné az bo-
lestivé a mozu byt znamkou vazneho ochore-
nia. ReC je o opuchoch dolnych koncatin.

Opuchy - vznikaju v makkych tkanivach
v dosledku hromadenia tekutiny v medzibunko-
vych priestoroch. Jestvuje cely rad pricin. V pri-
pade dolnych koncatin patria k najcastejsim
problémy so Zilami alebo s lymfatickym systé-
mom, Urazové a pourazové stavy, kardiologické
problémy, ocharenie obliciek, pecene, pripadne
zle fungujca stitna Zlaza.

Kde je pricina?

Pri opuchu dolnych koncatin je vzdy nutné
najprv zistit pricinu, pre¢o opuch vznikol. Ciide
o ortopedicku zaleZitost, alebo ¢i problém su-
visf s celkovym internym ochorenim.

Pokial dojde k vzniku opuchov a tie sa opa-
kujd, je vhodné navstivit svojho praktického
lekara, ktory navrhne dalsi postup. V pripade
nejasnosti ¢i potrebe podrobnejsieho vysetre-
nia moZe pacienta odoslat do internej ambu-
lancie, na Specializované kardio - angiologické
pracovisko, pripadne na dermatolégiu, Ci orto-
péediu.

Tazkosti so zilami

Opuchy vznikajlce ako désledok problému
so Zilovym systémom dolnych koncatin su cha-
rakteristické tym, Ze nepostihuji obe koncatiny
naraz ¢i rovnakou mierou.

Akltne priciny - akitna Zilova trombodza,
Uraz, prilis tesna sadra,pripadne iné fixacia bra-
niaca volnému prietoku krvi.

Chronické priciny - najcastejSie ide o varixy,
[udovo nazyvané krcové Zily, chronicky trombo-
ticky uzaver povrchovych ¢i hibokych Zil. Menej
¢astou, ale zavaznou pricinou je nador alebo
patologické zvacsenie uzlin v panvovej alebo
slabinovej oblasti, ktoré sposobuju tlak na cievy
dolnej koncatiny.

Opuchy v désledku poskodenia ¢i zhorsenia
krvného zasobenia, su obvykle makké, elastické
a mbzu byt bolestivé na pohmat. Farba koze
postihnutej koncatiny sa v dosledku zlého pre-
krvenia ment.

Opuch koncatiny pri trombdze je vacsinou
jednostranny, na pohmat moéze byt bolestivy,
samovolne neustupuje a méa tendenciu sa zvac-
Sovat. Casto vzniké po Urazoch pri znehybnen
koncatinany alebo sa vyvija po dlhom cestovan,
kedy viazne prietok krvi Zilovym systémom.

Kecové zily - varixy
dolnych koncatin
SU priznakom chronického Zilového ocho-
renia, Zilovej nedostatocnosti, ktord sa pre-
javuje mravcenim, bolestivostou, opuchmi,
¢i nevzhladnym sfarbenim podkozia koncatin.
Varixy su najcastejsou pricinou opuchov dol-
nych koncatin. Ich vznik stvisi s nedostatocnym
fungovanim chlopni v povrchovom  Zilovom
systéme. Pri ich zlom fungovanf sa krv v Zilach
zacne hromadit, nasledne sa Zily rozsirujd, vy-
vijaju sa pletence a tie spdsobujl mnohé prob-
lémy. Prevenciou kf¢ovych 7il je zdravy Zivotny
Styl, vratane vhodného pohybu .Nosenie kom-
presnych panclch, aplikacia Specidlnych gélov
a krémov, uZivanie liekov a doplnkov stravy,
ktoré spevAuju Zilovu stenu, ¢i chirurgické od-
stranenie varixov.

Desatoro prevencie krcovych zil

* Rozhybte nohy cez def - kratka prechadz-
ka, cvicenie noh.

+ Sportujte - vyberte si spravne $porty
a sportujte ( plavanie, bicyklovanie, beh, cho-
dza, gymnastické cviky, tanec.)

* Jedzte zdravo - zamedzte nadvahe a zap-
che jedlom bohatym na viakninu, nezabudnite
na dostatocny prijem tekutin.

+ Noste obuv s nizkym podpétkom - ideélne
topanky s podpatkom vysokym 3 - 4 cm.

* Rozhybte nohy pred spanim - zdvihnutim
noh a precvicenim tesne pred spanim.

+ Noste pohodIné oblecenie - zmefite $tyl
obliekania, nie prilis Uzke ani stahujlce oblece-
nie.

* Doprajte si chladivé osvieZenie - denné
osprchovanie chladnou vodou pred uloZenim
k spanku.

+ Schovajte sa do tieda - nevystavujte sa
sinku a prehrievaniu organizmu v horicich ku-
peloch a saunach. neodporicaju sa procedury
s hortcim voskom, podlahové kurenie.

+ Casto sa masirujte - vhodné su masaze
v smere Zilngj cirkulacie, teda od ¢lenka nahor.

+ Navstivte lekara - uz pri prvych priznakoch
nevahajte navstivit lekara. Zanedbana liecba
mozZe viest a7 k amputacii koncatiny.

Lymfatické opuchy

Pri zlej funkcii lymfatického systému sa
opuch rozvija od prstov a priehlavkov nohy, po-
stupne sa zhorsuje a postva sa vyssie po dolnej
koncatine.

Opuch je na pohmat pevny, tuhy az gumovi-
ty a nebolestivy. Stav sa vyrazne nezlepsi ani pri
pokojovom rezime. Tieto opuchy mézu stvisiet
s vrodenymi chybami ¢i poskodenim lymfatic-
kych ciev typu ruze (erysipel) alebo po Uraze.

Liecba lymfatického opuchu je celkova, stav
vyrazne zlepsia i Specialne masaze ¢i lymfod-
renaze.

Ked' za problémy méze
srdce ¢i oblicky

K opuchom dolnych koncatin, najma v okol
¢lenkov ,m6ze dochadzat v dosledku srdcové-
ho ochorenia. Vznikéd makky opuch, ktory sa
tvorf na oboch koncatinach a zhorduje sa v prie-
behu dna, najviac zvycajne ku veceru. Cez nac,
poleziacky naopak opuchy ustupuju.

V pripade obliciek opuch vznika v dosledku
nedostatku bielkovin, ktoré sa stracaju chorymi
oblickami. Ulohou bielkovin je zadrziavat te-
kutinu v cievach a pokial k tomu nedochadza,
tekutina prestupuje cez cievnu stenu a hromadi
sa v makkych tkanivach. Najprv opuch nastupu-
je v dolnych koncatinach a postupne sa tvoria
opuchy makkych tkaniv celeho tela. Tato tazka
forma celkoveho opuchu sa odborne nazyva
anasarka.

Spracovala: Monika Sedlakovav

Inzecia

Slusna pracujtica trojclennd rodina
hlada do podndjmu dom v Barci.
Tel. kontakt 0949 254 475.
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letné ovocie

B Cucoriedky

Okrem toho, Ze st zname afrodiziakum, maju
mnozstvo dalSich vyhod, pre ktore sa oplati do-
priat si ich kazdy den. Zlepsuju zrak, vdaka svojmu
zZloZeniu ulavia ociam dihodobo namierenym na
pocitac. Cistia tréviaci trakt, zabijaj(i baktérie, obsa-
huju vitamin C, Zelezo, atioxidatny, mnoho minera-
lov, s skratka malymi pokladmi nasich lesov a hor.

B Cernice

Obsahuji malo znamy vitamin K, ktory je
potrebny na spravnu funkciu pecene, zabranuje
vzniku infekcil, je nevyhnutny na dobré zrazanie
krvi a hlavne podporuje dihovekost. Cernice st
napomocné pri boji s rakovinou a vyznam sa im
pripisuje aj ako preventivny Cinitel chraniaci pred
rozvojom srdcovo - cievnych ochoren.

Vychutnajme si

B Cerveny melén

Stacl azda povedat, Ze
tato sladka pochutka je pina
draslika, antioxidantoy, ka-
rotenoidov, sacharidov, vita-
minu A, B6, a C, vapnika, ale
aj zdravych bielkovin a
vidkniny. Je to taky multivi-
tamin na tanieri. Preventiv-
ne ho UZivajte aj pri vypadavani viasov, alebo zlom
zraku. Zvykne velmi vyrazne napomoct zlepseniu
oboch diagnéz.

H Ribezle

Mala bobula strci do vrecka farmaceuticky aj
kozmeticky priemysel. Nervy posiliujd vitaminy
skupiny B. Rovnako ako zdravu pokozku. Obsa-

huju vitamin E, chraniaci bunky pred rakovinovym
bujnenim. Hodia sa na konzumaciu pri zapaloch
dychacich ciest, ale aj hemoroidoch, ¢i vysokom
krvnom tlaku. Maska z ciernych ribezli priamo na
tvar stahuje pory, dezinfikuje, vyZivuje a napina
plet. UrCite sa oplatf vyskdsat ich Ucinky z vnutra
aj z vonka.

Sutaz vo vareni

Po pozitivnych ohlasoch zo sitaze vo vareni
gulasu pri prilezitosti 800. vyrocia Barce v minulom
roku, sme sa rozhodli zorganizovat pre nasich ob-
¢anov sttaz vo varenf guladu aj v tomto roku, a to
na den rozlucky s prazdninami.

Prehliadku a ochutnavku svojho kulinarskeho
umenia budu mdct jednotlive prihlasené druzstva
predviest 27.8. 2015 v miestom parku v Barci. SU-
taZ sa bude isto niest v duchu zabavy, hudby, dob-
rej nalady a neopisatelnych voni.

Do tejto sutaze sa moze prihlasit kazdy, kto ma
chut a odvahu popasovat sa so stiperom.

Organizacné pokyny,
pravidla a priebeh sutaze:

Sttaze sa mozu zUcastnit druzstva, ktoré
maju minimélne 3 clenov a maximalne 5. Mozu
byt rodinné, firemné, ulicné, susedske, priatelske,
dbchodcovské, mladeznicke od 18 rokov, zenske,
muzské, zmiesané a iné.

Druzstvo si urci nazov podla viastneho uva-
Zenia, resp. podfa toho ako sa chce prezentovat,
pretoze pri hodnoteni sa bude prihliadat aj na
humor a zaujimave napady druzstva v oblecen,
prezentacii a servirovani. Pri prihlaseni druzstva do
sUtaze obdrzi zéstupca druzstva 20,00 € financny
prispevok na zakUpenie potrebnych ingrediencil.
Véetky suroviny a ingrediencie potrebne na varenie
guladu, kotlik a vSetko potrebné naradie si zabez-
pecia sutazné druzstva same a na svoje naklady.
Druzstva sa musia prezentovat v deri sitaze v Case
od 13,00 do 14,00 hod. u organizatora sitaze.
Kazdé druzstvo si na zaciatku vyzrebuje cislo, pod
ktorym odovzda svoju hodnotiacu vzorku. Organi-
zator zabezpeci miesto na varenie, drevo a pristup

k pitnej vode. Druzstvo pripravi gulas podla viast-
ného receptu pocas konania sttaze a z vlastnych
surovin. Uvarit musi minimalne 10 litrov gulasu,
ktory musf absahovat méso. Iné ingrediencie su na
zvazen! sutaziacich. MnoZstvo hodnotiacej vzorky
je cca 1,5 dcl gulasu pre porotcu.

Hodnotiaca vzorka sa odovzdava o 16,00 hod.
a po odovzdanf mozu druzstva s uvarenym qula-
som naloZit ako uznaju za vhodné, rozdat alebo
aj Zjest.

Porota hodnoti najma kvalitu jedla, dodrzanie
stanoveneho mnozstva navareného gulasu ale aj
humor a napady druzstva v obleceni, servirovani
a pod. V case hodnotenia vzoriek gulasa sa su-
faziaci zdrzujli vo svojom urcenom priestore. Cle-
novia poroty a sltaziaci pocas hodnotenia nesmu
spolu komunikovat.

Nedodrzanie zakladnych podmienok, t. nedo-
drzanie minimalneho mnozstvo qulasu, porusenie
hygieny je dévodom na vylicenie z hodnotenia.

ZloZenie hodnotiacej poroty: predseda a 4 Cle-
novia poroty Za é\enov porotyje mozno sa prihlé—

.....

budd clenovia poroty vylosovani na miestnom
Urade.

Clenovia poroty hodnotia nezavisle spdsob va-
renia a finalny produkt — qulas (farbu, vénu, chut,
konzistenciu) a celkové druzstvo, kazdy clen poro-
ty pridelf hodnotenej vzorke jedla znamku od 1 -5
za chut jedla a druhd zndmku od 1-5 za kreativne
napady druzstva (obleCenie, servirovanie atd') pri-
¢om ¢islo 5 znamena najlepsie hodnotenie.
Vitazov sutaze caka okrem potlesku publika aj:

1. cena: 30,00 € + diplom

2. cena: vecna cena + diplom

3. cena: vecna cena + diplom

45,6, a dalSie - diplom a mala vecna cena

Podmienky sutaZe su dané - staci sa prihla-
sit na miestnom urade najneskor do 15. augus-
ta 2016.

Barciansky den rodiny, resp. rozlticka s prazdninami i tento rok , FITTNES DAY" zabezpe-
Cuje mestska cast uz niekolko rokov v posledny augustovy vikend. Tento rok to bude hlavne
v $portovom duchu, a to v sobotu 27. augusta v priestoroch barcianskeho parku pri jazierku.

Program je pripravovany postupne a o iom budete vcas informovani plagatmi, ¢i cez web
stranku. Verime, Ze v ¢o najhojnejSom pocte sa zucastnite pripravovanych Sportovych i kultdr-
no-spolocenskych podujati, a to ¢i uz aktivne alebo pasivne. Sticastou programu bude aj sutaz
vo vareni gulasu, do ktorej sa tiez mozete zapojit. Propozicie sitaze st v dalsSom clanku.




Spomienky na Osla

vy dna Kosic

Barcianska posadka brazdila Benatky

Pocas oslav Dria mesta Kosice sa 6. maja
tohto roka opat uskutocnili dalSie KosSické
Benatky, jedna z najatraktivnejSich a naj-
navstevovanejsich udalostf bohatého a pes-
trého programu  zaujimavych podujati.
Na tohtorocnych Kosickych Benatkach malo
premiéru aj barcianske plavidlo - chcelo to
len davku odhodlania a kreativity.

Ako sa ukazalo, najtaZsie bolo rozhod-
nut sa, akd tému mé plavidlo prezentovat.
Chceli sme, aby Barcu najlepsie vystihovala
a vhodne charakterizovala. A tak po niekol-
kych dioch priprav zacali v popoludnajsich
hodinach dna akcie clenovia timu Diana
Ganajova, Jano Ganaj, Ivo Cabra, Dusan
Pracko a ja s ozdobovanim ¢Ina, ktory sa
poziva hlavne pri servisnych pracach na
jazierku v nasom krésnom parku. A prave
tohto Jazierka sa nasa téma dotykala. Po

ozdobeni ¢lna vopred pripravenymi  gir-
landami, stuhami, lampionmi, vetvickami
a samozrejme barcianskou zastavou v case
zaCatia sUtaze nastupila na provu lode krés-
na biela labut a spolu s fnou Styria vodnici
s veslami... (mimochodom: nasa biela labut
si medzi navstevnikmi vyslizila meno KoSic-
ka caj(k)a)

Bola to naozaj krasna akcia, pri ktorej sa
v roznych disciplinach po hladine koSického
Jazera plavilo vyse 20 ozdobenych plavi-
diel, medzi ktorymi bolo mozné zahliadnut
aj dve nesutazné - s posadkami Primatora
mesta Kosice a jeho namestnikov. Davy ludi
na brehu vsetkym plavidlam svojim skan-
dovanim prejavovali uznanie za napaditost,
Sikovnost aj celkovy dojem.

A vysledok? Barcianska lod" ziskala kras-
ne 6. miesto, co vzhladom na premiéru na

tejto udalosti povazujem za velky Uspech.
A aj ked v tejto sutazi naozaj nejde o vitaz-
stvo, ale o radost a zabavu, verim, ze Ucast
Barce sa stane pravidelnou, a takto (ak nie
Uspesnejsie), bude kazdy rok reprezentovat
nasu mestsku cast.

Na zaver by som chcel podakovat nas-
mu panovi starostovi za Ustretovost a za-
poZzicanie ¢Ina, chlapcom z ,rychlej roty” za
pomaoc pri Uprave a preprave ¢Ina a samoz-
rejme vsetkym ¢lenom posadky za perfekt-
nu timovd pracu.

Daniel Antal,
poslanec Miestneho zastupitelstva
v Barci a predseda Komisie socialnej
a zdravotnej, pre kultdru, Sport,
klubovu ¢innost a cirkvi.

mobil: 0911 36 26 16
e-mail: danielantal111@gmail sk
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